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PREPARAZIONE PER ESAME URODINAMICO 

- Il paziente deve essere in possesso di urinocoltura recente negativa per infezione 

urinaria (non superiore a 15 giorni); 

- Portare documentazione medica; 

- Assumere terapia antibiotica dal giorno precedente l’esame e continuare per 3 giorni 

- Praticare la mattina dell’esame clistere evacuativo (da circa 125 cc reperibile in 

farmacia). 

- Rasatura genitali, pavimento pelvico e zona perianale.

Non digiuno e vescica vuota 

Il paziente deve venire: 

- Non digiuno 

- Vescica vuota 


